Synchronizacja ruchu dwéch sitownikéw pneumatycznych
w urzgdzeniach rehabilitacyjnych

Streszczenie

Przeprowadzona analiza proceséw rehabilitacji konczyn dolnych czlowieka wykazala
przydatnos¢ i role ¢wiczen wymagajacych jednoczesnego ruchu obu konczyn. Przyjeto hipote-
z¢ badawcza, ze w urzadzeniach rehabilitacyjnych opartych na tego typu ¢wiczeniach mozna
zastosowac sifowniki pneumatyczne. W tym aspekcie wylonit sie problem koniecznej syn-
chronizacji ruchu dwéch sitownikéw pneumatycznych, ktéry odpowiadatby ruchowi dwéch
konczyn. W rozprawie zaproponowano i przebadano nowe rozwigzanie konstrukcyjne, ktére
mozna zastosowac w takich urzadzeniach rehabilitacyjnych. Jest to uklad dwéch sitownikéw
pneumatycznych z zaprojektowanym elementem MZ_SYNCH synchronizujagcym ruch tlo-
czysk tych sitownikéw. Taki bowiem uklad mozna zastosowaé przy réznych i takich samych
warto$ciach obcigzenia ttoczysk, co czesto wystepuje w procesie rehabilitacji konczyn dolnych
czlowieka.

Zbadano do$wiadczalnie prace tego elementu w sitownikach pneumatycznych dwu-
stronnego dzialania w catym zakresie dlugosci ruchu ich ttoczysk. Wartosci obciazen okreslo-
no na podstawie literaturowych danych biomechanicznych czlowieka. Aby wykonaé niezbg¢dne
pomiary, zaprojektowano i wykonano nie tylko element MZ_SYNCH, ale i stanowisko do
badan.

Celem tych badan bylo uzyskanie charakterystyk przemieszczen oraz predkosci dwdéch
tloczysk sitownikéw pneumatycznych z uzyciem elementu synchronizujgcego. Przeprowadzo-
no analiz¢ poréwnawczg tych charakterystyk i przyjeto kryterium mozliwpépi zastosowania
elementu synchronizujacego MZ_SYNCH.

Analiza uzyskanych wynikéw dotyczacych wsuwu i wysuwu ttoczysk dwéch sitowni-
kow pneumatycznych pozwolita potwierdzi¢ stusznosé przyjetej hipotezy.

W ramach rozprawy zaprojektowano dwa urzadzenia rehabilitacyjne do ¢wiczen bier-
nych konczyn dolnych — MZ_REHAB1 i MZ_REHAB?2, a takze wykonano prototyp urzadze-
nia rehabilitacyjnego MZ_REHAB_ 1.
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